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ग्रामोदय और सर्वोदय की अर्वधारणा 
 

गाांधी जी ने भारत के गाांर्व में रहने र्वाले ननधधन जन समदुायों के ललए ग्रामोदय और सर्वोदय की 
पररकल्पना की थी। जो मानर्वता के समग्र वर्वकास को समेटे हुए है। ग्रामोदय एर्वां सयोदय के 
प्रयास से  बेहतर र्व खुशहाल भवर्वष्य की रूपरेखा तैयार कर चिरस्थायी समाज के ननमाधण का 
मौका देता है। आगे हम ग्रामोदय और सर्वोदय के वर्वलभन्न पहलुओां पर ििाध करने की कोलशश 
ककए है। 

ग्रामोदय: गाांधीजी का कहना था कक अगर गाांर्व नष्ट हो जाएां, तो हहांदसु्तान नष्ट हो जाएगा। 
भारतीय गाांर्व उतने ही पुराने हैं जजतना की यह भारत पुराना है। शहरों को वर्वदेशी आचधपत्य ने 
बनाया है। जब यह आचधपत्य लमट जाएगा तब शहरों को गाांर्व के भरोसे रहना पडेगा।आज तो 
शहरों का बोलबाला है और रे्व गाांर्व की सारी दौलत खीांि लेते हैं। इससे गाांर्व का ह्रास और नाश 
हो रहा है। गाांधी जी की ग्रामोदय की कल्पना यह थी कक ऐसा पूणध प्रजातांत्र होगा, जो अपनी 
महत्र्व की जरूरत के ललए अपने पडोसी पर ननभधर नहीां करेगा और बहुत ही दसूरी जरूरतों के 
ललए जजनमें दसूरों का सहयोग अननर्वायध होगा, सभी ग्रामीणों से उसे परस्पर सहयोग से पूरा 
करेंगे। इस तरह हर एक गाांर्व का पहला काम यह होगा कक र्वह अपनी जरूरत का सारा अनाज 
और कपडे के ललए कपास खुद पैदा कर ले। गाांर्व के पास खाली पडी जमीन पर िारागाह की 
व्यर्वस्था हो जहाां जानर्वर िर सके, गाांर्व के बडे र्व बच्िों के ललए  मनबहलार्व के साधनों और 
खेलकूद के मैदान का बांदोबस्त हो सके। इसके बाद ही जमीन बिे तो उसमें  ऐसी उपयोगी 
फसल बोए जजससे रे्व आचथधक लाभ उठा सकें । हर एक गाांर्व में गाांर्व की अपनी एक नाटकशाला, 
पाठशाला और सभा भर्वन रहे। पीने के पानी की अपनी व्यर्वस्था रहे। जजससे गाांर्व के सभी लोगों 
को शदु्ध पानी लमला करेगा। कुां आ और तालाबों पर पूरे गाांर्वर्वालों का ननयांत्रण रहे। बुननयादी 
तालीम तक समाज के आखखरी व्यजतत की पहुांि होगी। जहाां तक हो सकेगा, गाांर्व के सारे काम 
सहयोग के आधार पर ककए जाएांगे। जात-पात और क्रमागत अस्पशृ्यता के जैसे भेद आज हमारे 
समाज में पाए जाते हैं, र्वैसे इस ग्राम-समाज में बबल्कुल न रहेंगे। सत्याग्रह और असहयोग के 
शास्त्र के साथ अहहांसा की सत्ता ही ग्रामीण समाज का शासन बल होगी। गाांर्व की रक्षा के ललए 
ग्राम सैननकों का एक ऐसा दल रहेगा, जजसे आर्वश्यकता पडने पर बारी-बारी से गाांर्व की िौकी-
पहरे का काम करना होगा। इसके ललए गाांर्व में ऐसे लोगों को रजजस्टर ्रखा जाएगा। गाांर्व का 
शासन िलाने के ललए हर साल गाांर्व के पाांि आदलमयों की पांिायत िुनी जाएगी। इसके ललए 
ननयमानसुार एक खास ननधाधररत योग्यता र्वाले गाांर्व के बाललग स्त्री पुरुषों को अचधकार होगा कक 
रे्व अपने पांि की लें। इन पांिायतों को सब प्रकार की आर्वश्यक सत्ता और अचधकार रहेंगे। यह 
पांिायत अपने एक साल के कायधकाल में रांग ही धारा सभा, न्याय सभा और व्यर्वस्थावपका सभा 
का सारा काम सांयुतत रूप से करेगी। आज भी अगर कोई गाांर्व िाहे तो अपने यहाां इस तरह का 
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प्रजातांत्र कायम कर सकता है। उसके इस काम में मौजूदा सरकार भी जी ज्यादा दखलांदाजी नहीां 
करेगी। हर एक ग्रामीण के जीर्वन का सबसे बडा ननयम यह होगा कक र्वह अपनी और अपने गाांर्व 
की इज्जत की रक्षा के ललए मर लमटे। इतना ही नहीां गाांधी जी ने उपरोतत बातों की सहायता से 
गाांर्वों के वर्वकास की साथ ही आदशध गाांर्व की कल्पना की जो इस प्रकार से है।  

आदशध भारतीय गाांर्व इस प्रकार बसाया और बनाया जाना िाहहए,  जजससे र्वह सभी लोग 
सांपूणधतया ननरोग रह सके। उनके झोपडों  और मकानों में प्रकाश की पूरी व्यर्वस्था तथा हर्वादार 
हो। मकान  ननमाधण के ललए आर्वश्यक कच्िे माल पाांि मील की सीमा के अांदर उपलब्ध हो। हर 
मकान के आसपास या आगे पीछे इतना बडा आांगन हो जजसमें गहृस्थ अपने ललए साग भाजी 
लगा सके और अपने पशओुां को रख सके।गाांर्व की गललयों और रास्तों पर जहाां तक हो सके, धूल 
न हो। अपनी जरूरत के अनुसार गाांर्व में कुां ए हो, जजसका प्रयोग पूरा गाांर्व करें। सबके ललए 
प्राथधना घर या मजन्दर हो, सार्वधजननक सभा र्वगैरह के ललए एक अलग स्थान हो, गाांर्व की अपनी 
िारागाह की भूलम हो, सहकारी ढांग की गौशाला हो, ऐसी प्राथलमक और माध्यलमक शालाएां हो 
जजनमें पढाई के साथ साथ दस्तकारी की भी लशक्षा दी जाए। गाांर्व के अपने मामलों का ननपटारा 
करने के ललए एक ग्राम पांिायत भी हो। अपनी जरूरतों के ललए अनाज, साग भाजी, फल, खादी के 
र्वस्त्र खुद गाांर्व में ही पैदा हो।  यातायात के साधन हो, रेलरे्व और डाकघर की भी व्यर्वस्था हो। 

सर्वोदय: गाांधीजी की जनकल्याण और सबके हहत की भार्वनाओां को गुांजजत करने र्वाला शब्द था 
'सर्वोदय'। ग्रामीण समाज का पनुननधमाधण करने एर्वां समस्याओां से मुजतत हदलाने के ललए भारतीय 
सांस्कृनत एर्वम ्आदशों के अनुकूल गाांधी जी ने अभूतपूर्वध सर्वोदय कायधक्रम पेश ककया। 

सर्वोदय शब्द गाांधी जी की देन है जो उन्होंने पयाधप्त वर्विार मांथन के बाद प्रयुतत ककया। 
यद्यवप इस शब्द का प्रयोग प्रािीन जैन आिायो द्र्वारा हमें अनेक स्थानों पर लमलता है। परन्तु 
गाांधीजी ने जजस पे्ररक शजतत के रूप में इस शब्द का प्रयोग ककया, र्वह एक नर्वीनता ललए हुए 
हमारे सामने आया। सर्वोदय का शाजब्दक अथध है 'सबका उदय' अथाधत 'सबका वर्वकास'। गाांधीजी 
र्वास्तर्व में सच्िे समाजर्वादी और उससे भी आगे बढकर मानर्वतार्वादी थें। र्वह िाहते थे कक 
सांपूणध समाज का उदय हो, सांपूणध मानर्वता वर्वकलसत एर्वां प्रस्फुहटत हो। र्वह र्वगधर्वादी नहीां थे। एक 
र्वगध सांपन्न हो, दसूरा र्वगध शोवषत यह उन्हें सहनीय न था। 

गाांधीजी का अटूट वर्वश्र्वास था कक समाज का वर्वकास और जनकल्याण तभी सांभर्व हो सकता है, 

जब समाज का प्रत्येक व्यजतत उसी प्रकार व्यर्वहार करें , जैसे र्वह अपने पररर्वार और अपने घर में 
करता है। जजस पररर्वार में र्वस्तु एक की नहीां होती, पररर्वार के सभी सदस्य उनका उपयोग करते 
हैं, उसी प्रकार समाज में एकाचधकारी प्रर्ववृत्त की भी समाजप्त होनी िाहहए। जजस प्रकार पररर्वार का 
हरेक सदस्य अपनी योग्यतानुसार श्रम करता है, ताकक उसका पररर्वार और घर सुखी र्व सांपन्न 
बने, उसी प्रकार समाज के प्रत्येक सदस्य को अपनी योग्यतानुसार पूरे मन से सामाजजक उन्ननत 
सांबांधी कायों में योग देना िाहहए। जजस प्रकार पररर्वार में सुमनत और पे्रम, सहयोग और 
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सहनशीलता से काम ललया जाता है र्वैसा ही आधार और व्यर्वहार समाज के ललए भी र्वाांछनीय 
है। मतभेद होने पर लाठी और डांडे का सहारा लेना एक दसूरे का बुरा िाहना, सामाजजक शाांनत 
लाने में कदावप सहायक नहीां हो सकता। जजस प्रकार पररर्वार में श्रम बेिा और खरीदा नहीां 
जाता, उसी प्रकार समाज में भी श्रम खरीद कर उसके साथ शोषण की भार्वना का बहहष्कार 
आर्वश्यक है। दसूरी ओर जजस प्रकार पररर्वार में सभी सदस्यों की आर्वश्यकताओां का ध्यान रखा 
जाता है, उसी प्रकार समाज में रहने र्वाले सभी व्यजततयों की न्यूनतम आर्वश्यकताओां की पूनत ध 
का ध्यान रखना समाज और राज्य का कतधव्य हो जाता है। 

 

सर्वोदय के उद्देश्य, आदर्श एर्वं ससद््ांत इस प्रकार है 

 सर्वोदय उन माध्यलमक मलू्यों की स्थापना करना िाहता है जो सार्वधभौलमक, सर्वधकाललक 
एर्वां सर्वधव्यापक है। 

 सर्वोदय समाज के शारीररक एर्वां मानलसक दृजष्ट से अक्षम,अपांग एर्वां कमजोर लोगों का 
कल्याण िाहता है। 

 सर्वोदय मानर्व में वर्वद्यमान शारीररक एर्वां मानलसक क्षमता का पूणध वर्वकास करना िाहता 
है। 

 सर्वोदय समाज के सभी र्वगो, धमो, प्रजानतयों एर्वां जानतयों का कल्याण िाहता है। अन्य 
शब्दों में यह सांपूणध समदुाय की भलाई की बात सोिता है। 

 सर्वोदय दसूरों पर ननभधरता के स्थान पर आत्मननभधरता पर जोर देता है। इसका उद्देश्य 
प्रत्येक गाांर्व को आत्मननभधर इकाई बनाना है। 

 सर्वोदय एक ऐसे समाज के ननमाधण पर जोर देता है जो र्वगध वर्वहीन, जानत वर्वहीन एर्वां 
शोषण वर्ववर्वन होगा, जजसमें प्रत्येक व्यजतत के ललए सर्वाांगीण वर्वकास के समान अर्वसर 
उपलब्ध होंगे तथा इसमें मानर्व द्र्वारा ननलमधत वर्वशेषताएां नहीां होगी प्राकृनतक वर्वषमताओां 
को भी कम करने का प्रयास ककया जाएगा। लोगों में परस्पर सदभार्व, सहयोग एर्वां 
सहानुभूनत होगी। मानर्व और मानर्व के बीि ककसी प्रकार का भेद नहीां ककया जाएगा। 

 सर्वोदय सत्य और अहहांसा पर जोर देता है। ककसी भी प्राणी को मन, र्विन एर्वां कमध से 
हानन नहीां पहुांिाई जानी िाहहए। सर्वोदय 'राजनीनत' के स्थान पर 'लोकनीनत'  स्थावपत 
करना िाहता है, जजसमें राज्य एर्वां  कानून के ननयांत्रण के स्थान पर आत्म ननयांत्रण पर 
जोर हदया जाएगा तथा व्यजतत पर शजतत थोपी नहीां जाएगी  

 सयोदय राजनीनतक एर्वां आचथधक शजततय के वर्वकें द्रीकरण पर जोर देता है। यह सत्ता को 
गाांर्व में वर्वतरण पर जोर देता है जजससे कक प्रत्येक गाांर्व अपने आप में एक राज्य बने। 
लोगों में कायध वर्वभाजन बबना नौकरशाही प्रशासन के होगा जजससे कक शजतत का 
कें द्रीकरण न हो। 
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 सयोदय में प्राकृनतक साधनों का दोहन न  कर मानर्व की आर्वश्यकता की पूनत ध को ध्यान 
में रखकर ही उनका उपयोग करने पर जोर हदया गया है। 

 सर्वोदय मानर्व समाज की ननस्र्वाथध सेर्वा पर जोर देता है। समूह की ननष्पक्ष सेर्वा सर्वोदय 
पद्धनत का सार है। सर्वोदय में प्रत्येक व्यजतत में यह भार्वना पैदा होगी कक र्वह समाज 
का सेर्वक है। सर्वोदय में अांतर्वैयजततक एर्वां अांतर अांतसधमुह वर्वरोध नहीां पाया जाता, बजल्क 
यह माना जाता है कक जीर्वन में प्रनतस्पधाध एर्वां सांघषध के स्थान पर सहयोग एर्वां 
सामांजस्यहो। 

 सर्वोदय का लक्ष्य राज्यहीन समाज की स्थापना करना है। राज्य एक कृबत्रम व्यर्वस्था है, 

यह मानर्व के ललए हाननप्रद है, व्यजतत की स्र्वतांत्रता का वर्वरोधी है और यह हहांसा में 
वर्वश्र्वास करता है। सर्वोदय स्र्वशासन, स्र्वसांगठन, पारस्पररक सहयोग, समानता, स्र्वतांत्रता 
एर्वां भाई-िारे की भार्वना पर बल देता है। 

 सर्वोदय में सरकार एकमत एर्वां स्र्वीकृनत से िलेगी न कक बल से। 

 इन्हीां सर्वोदयमुलक लसद्धाांतों को व्यार्वहाररक रूप देने की सलाह गाांधीजी ने भारत की 
तात्काललक सामाजजक, राजनैनतक र्व आचथधक र्वातार्वरण के सांदभध में दी थी। र्वह पाश्िात्य 
आचथधक लसद्धाांतों मान्यताओां की अांधाधुांध नकल के पक्ष में नहीां थें। उनका कहना था 
कक प्रत्येक देश को अपना वर्वकास अपनी भौगोललक जस्थनत, सांस्कृनत, सामाजजक मूल्यों, 
साधनों र्व दसूरे देशों के अनुभर्वों आहद के सांदभध में करने की िेष्टा करनी िाहहए। और 
ऐसी राजनीनतक र्व आचथधक व्यर्वस्था का वर्वकास ककया जाना िाहहए जो देश के ललए 
सर्वाधचधक उपयुतत हो। बिहटशकालीन भारतीय की राजनैनतक र्व आचथधक दासता को रे्व 
असत्य और हहांसात्मक मानते थें तयोंकक र्वह देश के वर्वकास र्व जनकल्याण में बाधक 
थी। इसललए उन्होंने देश के स्र्वतांत्रता आांदोलन का नेततृ्र्व ककया। श्रम की महत्ता पर बल 
देने के ललए तथा ऊां ि-नीि के भेद को लमटाने के ललए उन्होंने' हररजन आांदोलन' िलाया, 
स्थानीय स्र्वालांबन के ललए पांिायत तथा ग्राम स्र्वराज की कल्पना की, बेरोजगारी की 
समस्या को दरू करने के ललए ग्रामोद्योग एर्वां कुटीर उद्योगों के वर्वकास पर बल हदया 
और  िरखे को इस वर्वकास का प्रतीक माना। उन्होंने कें द्रीकरण की प्रर्ववृत्त को रोकने के 
ललए वर्वकें द्रीकरण का समथधन तथा अत्यचधक मशीनीकरण का वर्वरोध ककया, तयोंकक ऐसा 
भारतीय अथधव्यर्वस्था की तत्कालीन पररजस्थनत के अनुकूल न था। उन्होंने कृवष भूलम पर 
अचधकार जोत करनेर्वाले का माना और पूांजीर्वादी प्रर्ववृत्तयों पर आक्षेप ककए। 

 

इस प्रकार गाांधी जी की ग्रामोदय और सर्वोदय की समग्र पररकल्पना को ग्रामीण वर्वकास की 
हदशा में एक  सांभार्वना के रूप में देखने की आर्वश्यकता है। 
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